


“Mi sembra che gli adulti sottovalutino troppo il
fatto di essere portatori di speranza per tutti gli
adolescenti.

Gli adulti sanno, per averlo vissuto, che dopo la
pioggia e la nebbia puo ritornare il sole, che
generalmente la sofferenza sfocia in un piacere
che non poteva essere riconosciuto né talora
nemmeno immaginato a priori.

Ora, un adolescente alla ricerca di se stesso non
sempre |o sa.

Ma piu di ogni altra cosa hanno bisogno che
quegli stessi adulti attestino, con la loro
esistenzq, che la vita ha interesse in sé,
indipendentemente dai fallimenti, dalle
sofferenze e dalle inevitabili delusioni. E questa la
prima prevenzione, nonché la motivazione piu
efficace, per infondere in un adolescente la
voglia di prendersi cura di Sé&”

(Ph. Jeammet, Adulti senza riserva, 2009)
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PREMESSA

S

In questo tentativo di affondo sicuramente parziale sul
mondo giovanile, su come sta, su come si sente e quali
prospettive vede, se le vede, ci hanno aiutato alcune
ricerche, focus, approfondimenti che hanno indagato la
condizione adolescenziale e giovanile negli ultimi 2 anni.
Alcune di queste sono localizzate in parti ditalia
specifica, alcune sono a livello regionale e altre a livello

nazionale.
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PERCHE

Perche D'istanti?

Questa espressione, 'D'istanti’, scelta per dare il titolo a questo
affondo sulla relazione tra il mondo adolescenziale/giovanile e le
strutture che potremmo chiamare "‘accompagnanti® la crescita e
'autonomia dei giovani, vuole essere provocatoria.
Costruttivamente provocatoria ovviamente.

Da un lato ci ricorda che la vita dei giovani, soprattutto nellambito
delle esperienze positive, vive e generative e oggi molto legata a
istanti, a situazioni, a transiti veloci (cosa diversa come vedremo
nelle pagine successive per gli stati di sofferenza, di difficoltd, di
disorientamento su cui si concentra questa analisi). Pensiamo
soltanto quanto & diversa l'esperienza, tra l'altro piu rara di prima,
del volontariato giovanile. Esperienza legata quasi sempre a
momenti di appartenenza temporanea, compressa nel tempo e a
termine, completamente opposto al modello proposto e difeso
dalle generazioni adulte che nella permanenza e nella
appartenenza "per sempre’ ne hanno fatto e ne fanno ancora
valori inalienabili allinterno del percorso di volontariato.

Il ritmo con cui tra le nuove generazioni si vivono le situazioni
quasi riducibile a un battito, a uno spazio temporale fluido e molto
veloce. Non si € persa forse l'intensita e il valore delle cose ma le si
vivono in forme piu istantanee, meno elaborate, pit di passaggio.

Si fanno si esperienze, ma piu difficilmente si costruiscono

processi.




PERCHE

Dall'altro lato il titolo D'istanti richiama alla distanza. Distanza tra |
mondi giovanile e adulto (o giovanile e delle strutture degli adulti)
per una difficoltd a comprendersi che € antica quanto 'uomo,
basti riportare qua 4 frasi su quello che in 4 tempi storici diversi si
dice e si pensa dei giovani.

La prima:

“La nostra gioventt ama il lusso, € maleducata, si burla
dell’autoritd, non ha alcun rispetto degli anziani. | bambini di oggi
sono dei tiranni, non si alzano quando un vecchio entra in una
stanza, rispondono male ai genitori. In una parola sono cattivi”.

La seconda:

“Non c’'é alcuna speranza per I'avvenire del nostro paese se la
gioventu di oggi prenderad il potere domani. Questa gioventu e
insopportabile, senza ritegno, terribile”.

La terza:

“I nostro mondo ha raggiunto uno stadio critico, i nostri ragazzi
non ascoltano piu i loro genitori, la fine del mondo non puo essere
lontana”.

La quarta:

“Questa gioventu e marcia nel profondo del cuore. | giovani sono
maligni e pigri. Non saranno mai come la gioventu di una volta. |

giovani di oggi non saranno capaci di mantenere la nostra

cultura”.




PERCHE

Sembrano quattro titoli presi dai nostri attuali quotidiani. Invece
hanno ben altre radici.

La prima & attribuita a Socrate (filosofo nato nel 470 avanti Cristo).
La seconda & di Esiodo (poeta greco dell'VIII-VIl secolo avanti
Cristo).

La terza appartiene ad un Sacerdote dell’Antico Egitto (2000 anni
prima di Cristo).

La quarta é addirittura un‘incisione ritrovata su un vaso di argilla

nell’Antica Babilonia (3000 anni prima di Cristo).

Ecco non so’ se la distanza & sempre la stessa ma di sicuro ancora
o0ggi viviomo un disagio, una difficoltd nel comprendere e
cpomprenderci. Leggiamo difficilmente e spesso in ritardo il loro
stato d'animo, il loro rapporto difficile con le strutture che li
accolgono, e qualche volta forse troppo frequentemente facciamo

fatica ad assumere una postura piu attenta, pit accogliente, piu

curante.
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LE RICERCHE

Le ricerche a cui si fa riferimento sono:

D'ISTANTI




UN'IMMAGINE

dentro
il dubbio

fuori
luogo

Una immagine, come foto davanti a noi, che si forma
e si delinea e che lentamente diventa nitida
approfondendo parti di queste ricerche e relative
valutazioni pare essere quella di una generazione (o
almeno di una parte consistente di essa) che vive
diffusamente in due stati diversi, qualche volta

incrociandoli pure insieme:

1-“dentro” il dubbio, cioé in quella strana fase del
vivere quando succede che non si riesce a prendere
un PAsso..Ma NoN un pPasso deciso..un passo anche
semplice magari pure lento. Un dubbio che si evolve
per alcuni in domande che stressano e generano
ansia, in altri un dubbio che immobilizza che isolqg,

che ti fa voler sentirti solo.

2-"fuori luogo” cioe il sentirsi poco appropriato alla
circostanza, poco consono potremmo dire. In pratica
capace di vivere in una situazione costante soltanto
“non” sentendosi a suo agio in situazione, e spesso

quindi fuggendola.
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UN'IMMAGINE

Non sono visioni positive, interrogano parecchio anche perche
non di semplice comprensione e di conseguenza non di semplice
soluzione.

Certo non si intende chiudere con queste 2 suggestioni
l'immagine completa e complessiva, anzi sarebbe un errore
immaginarsi queste due istantanee come esaustive di tutta una
fascia di adolescenti e giovani davvero poi portatrice di elementi,
storie, capacita diverse. C'e senzaltro molto altro, ci sono altre
traiettorie piu decise e difinite ma il fermarsi e fotografare questi
2 aspetti pare necessario.

Necessario perche rappresentano una fetta di persone che fanno
fatica senza fare troppo rumore, denunciano un disagio
trasversale che coglie la persona che vive in cittd come quella
che vive nel piccolo paese in campagna o in montagna, prende |
generi con poche differenze in percentuale, passa dal giovane
che vive in famiglia con forti difficoltd economiche ma anche che
si trova in quei contesti familiari economicamente solidi, €
presente nel sud come nel nord, ecc, ecc. | riferimenti del campo
largo in cui questi adolescenti e giovani si collocano potrebbero
proseguire ancora, ma lidea stimolata da questi appena fatti
dovrebbe essere sufficientemente chiara, siamo di fronte a

fenomeni ad alta dimensione trasversale.
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LO SGUARDO

In questa cornice cosi sinteticamente inquadrata diventa
importante allora rileggere questi dati, questi trend e
tendenze attraverso delle lenti orientate fortemente a campi
che riguardano la dimensione del rapporto fra un
adolescente, un giovane e quelle infrastrutture che
dovrebbero contribuire a orientare a motivare a
disinnescare le preoccupazioni.

Il campo e quindi quello delle relazioni che funzionano o non
funzionano fra chi cresce e chi accompagna la crescita.

Quindi famiglia, amici, scuola, contesto di vita.

D'ISTANTI



Questo perche per chi scrive e dirimente ricentrare questo

rapporto, questa relazione.

Per almeno 2 motivi:

1-C'e bisogno di un rinnovato patto di alleanza che permetta
di riprendere un campo di attenzione che forse e sfuggito.
Noi infatti siamo molto attenti alla domanda su come
favorire la crescita e lautonomia dei giovani ma Ci
concentriomo troppo sui giovani e poco sulle infrastrutture
relazionali e fisiche che questi giovani poi utilizzano o
dovrebbero utilizzare per farlo. Forse quindi ci siamo
concentrati da sempre molto sulla fragilitd giovanile
scordandoci e quindi dedicandoci troppo poco tempo alla
fragilitd del mondo in cui ai giovani chiediamo di crescere.

Volendo essere provocatori e quindi in questo caso “estremi”
siamo chiamati a ri-costituire o ri—-generare il sistema delle
infrastrutture sociali che incrociano i nostri giovani
adottando delle strategie in cui il punto principale sia quello

del diventare rassicuranti per loro.
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LO SGUARDO

2-Lo scambio tra giovani e strutture sociali oggi, cosi come
tra giovani e istituzioni, deve avvenire con adulti che si
muovono gradualmente verso un diverso paradigma
dell'invito, esplicitando e dichiarando ai giovani la loro
stessa fragilitd e insicurezza nei confronti di un mondo
nuovo che essi conoscono ancora meno. Dove o dovrebbe
essere per meglio dire I invito ad uno scambio tra fragili,
intesi nel senso di ‘spaesati’ davanti al mondo complesso,
che colloca nella condizione del dare e ricevere
contemporaneamente |la compatibilitd tra vita adulta

(visione e condizione moderna) e vita giovane (visione e

condizione postmoderna).
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LO SGUARDO

| 2 contenitori di significato che vengono presi in
considerazione nel riportare alcune risultanze delle ricerche

riguardano:

A-Le connessioni e dispositivi (fluidi o interrotti) tra giovane e
"strutture” di accompagnamento, ovvero l'esistenza o meno
di relazioni con le strutture di accompagnamento, sul viverle
serenamente o no, sullo ‘starci® comodamente o con

affanno.

B-1 freni alle relazione e collaborazione, ovvero il sentirsi
adeguati, avere le possibilitd, possedere gli strumenti o no
per poter intraprendere o sviluppare la dimensione della
interazione produttiva con gli altri, sulla sensazione di utilita
o inutilitd del collaborare, sulla motivazione o demotivazione

a immaginare la costruzione "‘con” gli altri..
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LE LSTANTANEE

| grafici, e i testi presentati nelle pagine successive sono
fedelmente ripresi dalle ricerche elencate in questo documento
come ‘fonti".

La scelta di fotografare alcuni dati riepilogativi con brevi
commenti in forma di suggestione e decretata dalla volonta di
sottolineare solo alcuni aspetti particolari che perdo possono
potenzialmente essere capaci di alimentare una discussione e

una interpretazione ulteriore.

L'idea a monte di questo lavoro infatti, € portare alla discussione
gruppi di operatori, enti del terzo settore, Istituzioni su elementi
particolarmente concentrati, come gid detto, sulla possibile
relazione fra adolescenti, giovani e il contesto.

E' come se dietro ogni grafico e ogni commento ci fosse la
domanda sottintesa: 'E' possibile generare nuovi processi, O
rivedere gli attuali pensando a possibili variazioni per affrontare
gli elementi di criticitd presenti nei vari dati’?"

Una domanda fortemente spostata quindi su chi ha un ruolo
(seppur diverso) di accompagnamento nel percorso sfidante

dell’lautonomia di un giovane, dei giovani.

D'ISTANTI






SCUOLA

cosa mi piace di piu della scuola?

Imparare 359 (39,7%)
la competenza di alcuni prof 144 (15,8%)
CONOSCETE NUOVE Parsons
la ricreazione 207 (22 9%)
i woli BE (7.59%)

il dima favarevole generato da. 219 (24 2%)
le esperienze altre [gite, film, c... 444 (49, 1%)

la passiona di alcuni insegnant 175 (18,3%)
la collaborazione con | compagni 245 (27.1%)

la possibilita di vedere "crush” 161 (17 8%)
la possibilita di stare con gli altr 524 (57,9%)
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guanto si valuta il valore e lI'importanza educativa, formativa,
generatrice della relazione fra pari a scuola?




SCUOLA

cosa non mi piace della scuola?

l'orario mattutino

la poca passione di alcuni prof
la divisioni in classi per tuttii... 56 (6,2%)
lansia che i prof mi mettono
la competitivita con i compagni
il clima di terrore generato d...
la ricreazione troppo breve
I'ansia che mi crea
l'incompetenza di alcuni prof
Zaino pesante
troppo tempo seduto/a
il sistema di valutazione nu...
il metodo di apprendimento...
mi opprime/ mi schiaccia

0 200

97 (10,7%)

le parole per

dire cosa non
piace
ANSIA
PAURA

VALUTAZIONE

192 (21,2%)

330 (36,5%)
434 (48%)

535 (59,1%)

502 (55,5%)

224 (24,8%)

572 (63,2%)
377 (41,7%)

232 (25,6%)
219 (24,2%)

304 (43,5%)

326 (36%)
400

POCO
COMPETITIVI

MOINIO
BERRORIZZZANN

UN CAPITOLO A PARTE avrebbe anche tutta I'area dell'adeguatezza

dei dispositivi ....ZAINO, STARE SEDUTI, .....




come la scuola potrebbe migliorare?

meno ore di lezione

pit tempi di ricreazione

pil ore di educazione sportiva

piu ore di recupero delle mat...
aprendo ad altri corsi pomeri...
facendo pill esperienze extr...

aiutandomi a capire meglio c...
aiutandomi a capire meglio i...
aiutandomi a capire meglio c...
facendo scambi con altre cla...
facendo scambi con altri istituti
facendo scambi con alfre na...
diventando piu smart/tecnol...

piu vita reale, adeguarsi alla...
piu attivita pratiche e laboratori
piu attivita utili nella quotidia...
rapporti positivi con i prof

0

SCUOLA

319 (35,2%)
212 (23,4%)
170 (18,8%)
127 (14%)
121 (13,4%)
326 (36%)
327 (36,1%)
374 (41,3%)
430 (47,5%)
150 (16,6%)
129 (14,3%)
346 (38,2%)
297 (32,8%)
498 (55%)
366 (40,4%)
418 (46 2%)
515 (56,9%)

600

PIU VITA REALE!

CONITROJIA
SIMULAZIORNIEZ




SCUOLA

A SCUOLA (emozioni/sensazioni
prevalenti)

voglia di contare
determinazione
resp.+fragili
indifferenza
insicurezza
rabbia

tristezza

fiducia

ansia

solitudine

glola
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SCUOLA

FOCUS PER variabili

ANSIA A SCUOLA

ANSIA PER ETA'

I'oscillazione
rispetto al tipo
di scuola.
una variabile
non percepita
forse
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SCUOLA

Giudizio sul benessere scolastico e I'impegno

a 13 anni

‘MI SENTO STRESSATO DAL CARICO DI LAVORO'

2002 2006 2010 2014 2018

®Maschi ®Femmine

In terza media lo stress per il carico da
lavoro cresce. Per tutti, per le ragazze di piu




SCUOLA|LAVORO

Divari di apprendimento in matematica per...

titolo di studio dei genitori

Punteggio medio
INVALSI 2019

Primaria Media

OLicenza elementare Licenza media @ Diploma ®Laurea

Il divario cresce soprattutto per i figli di
genitori con licenza elementare o media




SCUOLA|FAMIGLIA

la "classe” che
condiziona il valore e
l'importanza data a
tipologia di indirizzi,
mestieri, ecc..

La scelta della scuola superiore riproduce i divari di partenza

Diplomati 2019 per condizione socio-economico-professionale dei genitori

B Classe elevata Classe media impiegatizia B classe media auionoma [l Classe lavoratori esecutivi [l Mon indicato

Licei EI—— 295 s T
Tecnici T 2,8 o EE T,
Professionaii  [EERENN 204 s T,
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SCUOLA

Ci scivolano addosso numeri da paura.
In Icalia la percentuale di giovani che han-
no abbandonato precocemente gli scudi,

otrenendo al massimo la licenza media e
decidendo poi di non frequentare la scuola
superiore o alcri percorsi di formazione, e
del 12,7 per cento. Il numero di Early le-
avers from education (Elet) e di tre punti
piu alco rispecto alla media europea. Per
intendersi, si tracea di 517 mila ragazzi e ra-
gazze. Con una prevalenza dei maschi (14,8
per cento) rispetto alle femmine (10,5), e
con un consistente e purtroppo non inedito
divario terricoriale tra sud e isole (16,6 per
cento), nord (10,7) e cenctro (9,8).

EPOICISONOINEET

ChHEDENIROIEE

RRECEDENI
SITAYIISIICHENOIN

SONOICONSIDERAYI




SCUOLA|LAVORO

| Nesst presenti in Europa
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SCUOLA|LAVORO

| Neet per condizione professionale
Fonte: Istat - Neet 15-29 annil
Anno 2020

Inattivl che non cercano Inattivl potenzialmente
& non sono disponlblll occupabill

i —

tra donne e uomini

capovolta la tipologia di
cgndizione




SCUOLA

Non hanno idee

h. I f t Probabilita di bocciatura al primo anno di scuole superiori per chi...
chiaresu uturoe a seguito il consigl non ha seguito il consiglio
rischiano scelte

poco consapevoli

Senza un orientamento efficace, la scelta
dell'indirizzo di studio successivo puo
avvenire non sempre in modo
consapevole. Lo suggerisce una ricerca
della Fondazione Agnelli sugli esiti
scolastici degli studenti di scuola media
che avevano ricevuto un consiglio Licei Licei linguistici, Istituti Istituti
orientativo basato sul test cognitivo- classici scienze saciali, tecnici professionali
attitudinale Arianna. e scientifici artistici

e musicali
© Fonte: Fondazione Agnelli
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SCUOLA|FAMIGLIA|AMICI&PARI

UNA "INCURSIONE"
NEL MONDO DEGLI
INSEGNANTI  tipandiomedio dei oceni..

top carriera

Poco valorizzati

ves  @EEEED
™ Gemnaniay

LB Francis

#= Finlandia

* Download il Canada

Media OCSE

* Stipendi calcolati a parith di potere di acquisto,

Al livello massimo di carriera, le retribuzioni
italiane restano indietro

«Bisogna rendere la scuola un posto migliore in cui ogni
studente si alzi la mattina e non vede [l'ora di recarsi a scuola.

Ad oggi ci si sveglia con stress e panico e questo grava
la salute fisica e psichica dello studente. Bisogna offrire a
tutti la possibilita di spiccare senza far sentire migliore chia
scuola ha voti alti in una determinata materia.

Perchée non tutti sono capaci in tutti le materie.

A seguito di cio bisogna aiutare lo studente ad avere
conoscenze base senza pero ostacolare il suo percorso
perché non riesce ad eccellere.

Citando Einstein: "Ognuno di noi € un genio. Ma se si giudica
un pesce dalla sua abilita di arrampicarsi sugli alberi, lui
passerd tutta la sua vita a credersi stupido®»

...un insegnate




FAMIGLIA

IN FAMIGLIA

noia N 6,4
voglia di contare 1IN 4.1
determinazione N 55
resp.+fragili NN 15,7
indifferenza N 6,2
insicurezza il 3.8
rabbia NN 25
tristezza N 15,5
fiducia 15 O
ansia 1l 3
solitudine NN 112
gioia NN 17,2
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Figura 2
indice di benessers
relazionale ¢on | genitori
{1BRG) per 2ona distretto

FAMIGLIA

Relazioni tra figli & genitori che trovano una forte
differenziazione a seconda della situazicone & degli argomenti
trattati distintamente con il padre e con la madre. Ad esempio,
sono relativamente pochi i ragazzi che dichiarano di discutere
"molte spesso” o "sempre” con i propri genitori con incidenze
rmlto diverse tra guanto accade con la madre (16%) e il padre
(9%). Discussioni che comungue non sembrano avers sempre
comnotat negativi in guanto gl stessi ragazzi dicono che nel 63%
dei casi sono supportati e confortati dalla madre guando hanno
qualche problema, attenzione che scende al 50% se =i parla dei
padri.

E inoltre, & relativamente bassa (13%]) la quota delle madri che
secondo i figli credono di zapere guello che lorc hanno in testa
senza chiederlo, a fronte di un pil cospicuo 22% registrato per

i padri. Gli argomenti che riguardanc la sessualita rimangono
invece moloo ai margini del rapporto/dialoge tra figli e genitori.
Piu della meta dei ragazzi non ne parla "mai"” con la madre, sono
il 56%, oppure ne parla solo "gualche volta" (33%), incidenze che
per i padri sono rispettivamente il 61% e il 28%.

Al di la del tabu sessualita che interessa entrambi i genitori,
emerge un guadro di confronto pil costruttivo con le madri
che con i padri, le prime magari piu interessate da confront

e discussioni ma pil attive nella parte di supporto e ascolto e
infatti il 73% dei ragazzi dichiara che & "facile" o "molto facile™
parlare con la madre di cose che lo preccoupanc veramente,
incidenza che scende in maniera significativa al 57% per i padri.




Flgura 1

indice di benessere
relasionale con i pari
(IBRF) per pona distretto

Tawola 2
indice di benessere
relaricnale con i pari

(IBRF) per grada di

siuala, dittadinanza &
EErEre

FAMIGLIA

Per l'indicatore IBRP emergono significative differenze tra eta,
genere e cittadinanza, in particolare si ha che: a) la soddisfazione
complessiva dei ragazzi nei confronti degli amic diminuisce con
'aumentare dell'eta, un IBRP del 63% tra i ragazzi della scucla

di primo grado e un IBRP del 47% tra i ragazzi della scucla di
secondo grado; b) diversi valori di IBRP anche tra italiani e
stranieri, con gquest'ultimi che abbassanc l'indicatore 50% contro
il 56% degli italiani; ) differenze meno marcate tra maschi e
femmine, con i primi piu con un IBRP del 58% e le seconde invece
del 52%.

lgrado ligrado italiami Stranieri Maschi Femmine Totale
IBRP GBI 6%  473% 0 S62% 497 58, 1% 53,45 55, 1%




CON GLIAMICI

voglia di contare N 24 4
determinazione N 8,1
resp.+fragili NGNS 32 8
indifferenza 1N 5,2
insicurezza 1N O 2
rabbia N 6,5
tristezza 1l 4.2
fiducia NN 35 4
ansia 11,2
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Grafico 4 - Situazioni a confronto
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ASSOCIAZIONI, VOLONTARIATO, ALTRO

frequenti gruppi organizzati
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ISTITUZIONI, STRUTTURE, ALTRO
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il desiderio di ricerca scientifica
forse come conforto a qualcosa che
dia piu tempo, piu vita, piu
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LA VISIONE DEL LAVORO

Dal lavoro futuro vorrei molto...
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Per quali di questi problemi hal avuto, hai o avral bisogno di aiuto?
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Adolescenti

Giovani

preoccupano
i valori alti

preoccupano
i valori bassi
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ho uno spazio per sbagliare serenamente?

li intervistati
nell'errore trova una fonte
generativa negativa che puo
sfociare injansia, tristezza,
rabbia...




Studenti che si sono isolati volontariamente per durata e genere (%)
Anng; 2021 - Fonte: CNR-IFC

q 1
Moo S 141, ,

una settimana 252

18
1-2 settimane S———— 33,1
G oy
17
12 mesi —— 19,5

i | 207

S 14,9 schi
Fmesi EE— 13,5 B Maschi

C —— 112 B Femmine
& mesi o pil _ ?'339.1 0 Totale

isolamento
volontario

Studenti che si sono isclati volontariamente per causa e genere (%)

Anng: 2021 - Fonte; CNR-IFC

Problemi di natura psicologica | I —

Mon aveva voglia di vedere nessuno | I —
Altri mativi | I——
Problemi con gl amici ocon il partner | S
Problemi familiari | S —
Problemi di natura fisica | SE————"
Non avevovoghia di andare a scuola | B
Problemi con insegnanti o personale scolastico | S
Awevaun rendimento scolastico insufficiente |5
Cambio di classe o diistituto scolastico |
Trasferimentein altra cittd |F

B Maschi
B rFemmine
Totale

30 40

50




disagio
mentale

Trai principali problemi di salute mentale in Italia... | disturbi alimentari
Disturbi depressivi Disturbo d'ansia

Binge Bulimia
eating nervosa
10-14 anni 1,6% 7,1% 12,4% ‘ 17,9%

15-12 anni 3,6% 8,0% . .
Altri Anoressia
disturbi nervosa

Anno: 2019 - Fonte OMS (Global Burden Deseases GBD) 36,2%




p La cultura della comunita

“Si tratta anche di favorire il
pieno superamento dello stigma
con cui e stata spesso marchiata
la malattia mentale e, in generale,
di far prevalere la cultura della
comunita sulla mentalita dello
scarto, secondo cui si prestano
cure e attenzioni maggiori a chi
arpurta vantaggi produttivi

alla societa, dimenticando che
quanti soffrono fanno risplendere,
nelle loro esistenze ferite, la
bellezza insopprimibile della
dignita umana”, dal messaggio

di Papa Francesco alla Conferenza

Nazionale sulla salute mentale
di giugno 2021.




mi sento solo/a? (O per niente solo-3 solo da morire)

600

401 (44,3%)

253 (27,9%)
193 (21,3%)

29 (6,2%)

per niente un po molto da morire

QUASIL'80%

HAYNCHBRFARE
CONJIWA
SOEIMUDINE




mi sento piu capace di quello che mostro?

, 8su10
soffrono in forme e intensita
diverse di non poter di-mostrare

CHISEHNE
ACCORGE]




S&S® Riflessionia margine

D'ISTANTI

una istantanea su Adolescenti e Giovani:
tra sguardi interrotti e difficolta a prendere il passo



RIFLESSIONI A MARGINE




RIFLESSIONI A MARGINE

Dentro questa immagine
multidimensionale appena tracciata
dalle pagine precedenti, che ci porta in
eredita alcune preoccupazioni e
occupazioni da tenere fortemente
addosso

presente negli adolescenti e
giovani e un dato che non puo non essere
nelle priorita di chi, in ambiti luoghi e
ruoli diversi, riveste compiti di
accompagnamento, educativi e formativi
nei confronti dei giovani), alcune
riflessioni a margine compongono seppur
non in maniera esaustiva alcune

che da punti di partenza diversi
possono contribuire a smuovere una
situazione effettivamente complessa,
quanto meno assolutamente composita.

D' ISTANTI



RIFLESSIONI A MARGINE




FLES

S

IONL A MARGINE




RIFLESSIONI A MARGINE




RIFLESSIONI A MARGINE

Poiché |la pedagogia e le scienze
dell’educazione devono produrre non solo
una teoria ma anche delle prassi
organizzative e operative del lavoro con gli
adolescenti - che si presentano quindi a loro
con la materialita dei loro corpi, delle loro
vite e dei loro modi di pensare il mondo -
per queste piu che per altri saperi
disciplinari

Che la nostra
esperienza soggettiva e collettiva
dell’adolescenza sia poi intrisa di
disposizioni, narrazioni e rappresentazioni e
certo un aspetto rilevante delle ricerche su
questa eta della vita: gli immaginari che
dell’adolescenza hanno gli adulti hanno
effetti di realta decisivi sulle politiche e
sulle pratiche educative.

Fulvia Antonelli Universita di Bologna




RIFLESSIONI A MARGINE

Se la
parola adolescenza non viene declinata
attraverso le condizioni e connotazioni materiali

dei soggetti in cui si incarna - il sesso, la classe
sociale, la cultura - e messa in relazione con i
determinati contesti storici, sociali, politici,
geografici in cui tali soggetti dispiegano la

propria esperienza, essa rischia di parlarci delle
proiezioni dei regimi disciplinari che la
utilizzano, piuttosto che descriverci le realta
sociali concretamente vissute dagli adolescenti.

D'ISTANTI



RIFLESSIONI A MARGINE

Il dolore sembra derivi dalla sensazione non di non
poter realizzare i propri compiti evolutivi ma di non
percepirli, sentirli, vederli, acciuffarli.




RIFLESSIONI A MARGINE

Di fronte a questo mancato
orientamento € molto utile una

Cioe, come accompagnatore
tenere in mente di lavorare sul
suo o loro futuro ma con
dispositivi utili al "poco dopo" e

quindi appunto all'"a venire".
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RIFLESSIONI A MARGINE

3 mMmovimenti dovremmo fare.

Siamo chiamati quindi a sostenere il percorso dei
giovani contribuendo con INFRASTRUTTURE
RASSICURANTI (non forti...non potremmo farlo).

SIAMO CHIAMATI QUINDI A ESSERE FORTEMENTE
CONSAPEVOLI DELLA FRAGILITA ESISTENTE, E NEI
LIMITI DEL NOSTRO OPERATO, CHIEDERE A QUESTE

INFRASTRUTTURE (FRAGILI) DI MODIFICARSI
DENTRO QUEI PERIMETRI DI CONTESTO DEI NOSTRI
GIOVANISIAMO CHIAMATI QUINDI A SOSTENERE IL

PERCORSO DEI GIOVANI CONTRIBUENDO A
INTERCETTARE LE LORO INFRASTRUTTURE
RASSICURANTI.

SIAMO CHIAMATI QUINDI A SOSTENERE IL PERCORSO
DEI GIOVANI CONTRIBUENDO A
INTERCETTARE LE INCONSUETE MA ESISTENTI
INFRASTRUTTURE RASSICURANTI




RIFLESSIONI A MARGINE

SULLA POSTURA
NECESSARIA
NOSTRA E DELLE
NOSTRE
INFRASTRUTTURE

SUL NOSTRO

RUOLO

SUI NOSTRI
"LUOGHI"




Una parola per concludere:

Solitamente la usiamo per
indicare e descrivere opere
meravigliose.

Originariamente, pero, nelle
botteghe artigiane fiorentine, il
capolavoro era |'opera che un
apprendista realizzava e che gli
permetteva di entrare nel mondo
delle corporazioni, era la prova
conclusiva di un percorso con
cui cercare di accedere al

percorso successivo.

Non doveva essere un'opera
perfetta, ma la migliore che gli
riusciva in quel momento: il suo
capolavoro oggi.

Credo sia quello che fanno i
giovani che ho osservato: la
capacita di immaginare e
realizzare |I’opera oggi piu bella
possibile per poi ripartire verso
un altro capolavoro.
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Elaborato utilizzato nel Laboratorio 1° anno
Corso di Laurea Magistrale "Disegno e gestione degli interventi sociali”
A.A. 2023

Parte integrante del report 2023

per Cesvot (Centro Servizi per il volontariato della Toscana):

GENERATIVI - le organizzazioni crescono con i giovani? I giovani crescono con le
organizzazioni?




